Ellas los prefieren
sicopatas y
narcisistas

Parece ser que los chicos malos se llevan a todas las chicas. Muchas mujeres afirman que
desean tipos considerados y carifiosos, pero los cientificos descubrieron que lo que realmente
desean son sicOpatas mentirosos y obsesionados consigo mismos.

Segun un estudio los hombres caracterizados por la “triada oscura” de rasgos de personalidad
—narcisismo, busqueda de emociones fuertes y tendencia a engaifar— tienen mas
probabilidades de vivir mayor nimero de aventuras sexuales.

Peter Jonason, de la Universidad de Nuevo México en Las Cruces, cree que estos rasgos
podrian tener un componente genético innato que explica por qué algunos hombres parecen
incapaces de contener su mal comportamiento.

La “triada oscura” consiste en la obsesion con uno mismo del narcisismo, la busqueda
impulsiva de emociones fuertes y la conducta insensible de los sicopatas, asi como la
naturaleza engafiadora y explotadora del maquiavelismo. “Poseemos cierta evidencia de que
estos rasgos podrian representar una exitosa estrategia evolutiva”, declaré Jonason a la revista
New Scientist.

Los famosos

Se podria decir que muchos hombres famosos, de James Dean a Pete Doherty, mostraban
elementos de esta ‘triada oscura”, pero tal vez el mejor ejemplo entre los personajes de ficcion
sea James Bond, expresé.

El estudio sometié a 200 estudiantes universitarios a pruebas de personalidad. Jonason
comentd que los de calificacion mas alta tendian a tener mas parejas y mayor deseo por los
romances breves.

El enfoque de “triada oscura” es una forma de maximizar el potencial reproductivo del varén al
tener sexo con muchas féminas sin molestarse en permanecer a su lado para ayudar con los
hijos. “Parece que la estrategia ha funcionado. Aun poseemos estos rasgos”, considerd
Jonason.

David Schmitt, de la Universidad Bradley, en Peona, lllinois (EU), encuestd a 35 mil personas y
encontré un vinculo similar. “Es universal entre las culturas”, afirmo.
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